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	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
23.09

PN
	
-Pieczywo mieszane z masłem, pasztet
Ogórek kiszony
    Herbata z cytryną
-Owoce

	

Kapuśniak z wkładką
Kluski na parze z masełkiem
Kompot
	

Kanapka z żółtym serem
Kakao


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

24.09

WT
	-Zupa mleczna z kaszą manną
-Pieczywo z masłem, serek almette
Herbata z cytryną
-Owoc
	
Zupa pieczarkowa z makaronem
Pulpety wp z sosem pomidorowym, kasza mazurska, fasolka szparagowa z ogórkiem konserwowym
Woda
	


Mus owocowy

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	

	
25.09

ŚR
	
- Pieczywo mieszane z masłem, polędwica wędzona, mix warzyw
Herbata z cytryną
- Owoc
	
                 Zupa jarzynowa
Łazanki z wędliną, keczup
Woda
	
Budyń z syropem malinowym


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,10,13,14
	7

	

26.09

CZW
	    

-Rogal z masłem, Miód, mleko
- Owoc
	
Rosół z makaronem
Kotlet schabowy, ziemniaki, Buraczki
Kompot


	


Jogurt owocowy

	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	7

	

27.09

PT
	
- Pieczywo mieszane z masłem, ser biały, ogórek zielony, pomidor
Herbata z cytryną
- Owoc
	
       Barszcz czerwony/zabielany
Paluszki rybne, ziemniaki,
Surówka z kiszonej kapusty
Woda

	

Banan


	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,4,7,13,14
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Uwaga- Intendentka zastrzega sobie prawo do modyfikacji jadłospisu z przyczyn od niej niezależnych
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