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09.12

PN
	
-Pieczywo mieszane z masłem, jajecznica, ogórek zielony
Herbata z cytryną
- Owoc
	

Barszcz ukraiński
Pierogi z jagodą na słodko 
Soczek owocowy/woda
	

Bułka kanapkowa z masłem, ser żółty
Kawa zbożowa



	Alergeny
	1,3,7,10,14
	1,7,13,14
	1,3,7

	

10.12

WT
	
-Płatki czekoladowe z mlekiem
- Pieczywo mieszane z masłem

 Herbata z cytryną
-Owoc
	
Krupnik z jarzynami
Mięso mielone z sosem, kluski śląskie, sałatka z czerwonej kapusty z boczkiem wędzonym
Kompot owocowy
	

Koktajl owocowy
Chrupki kukurydziane




	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,7

	
11.12

ŚR
	
- Kajzerka  z masłem, dżem
Kakao
- Owoc
	
Zabielana zupa kalafiorowa z ziemniakiem
Łazanki z kiełbasą, keczup
Woda


	

Budyń waniliowy



	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,10, 13,14
	1,7

	

12.12

CZW
	    
-Pieczywo mieszane z masłem, szynka wędzona, mix warzyw
Herbata z cytryną
- Owoc

	
Rosół z makaronem
Bitka z indyka, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej z papryką i zielonym ogórkiem
Kompot owocowy

	

Kołaczyk
Mleko


	Alergeny
	1,3,7
	1,3,7,13,14
	1,3,7

	

13.12

PT
	-Pieczywo mieszane z masłem, pasta twarogowa ze szczypiorkiem
     Herbata z cytryną
- Owoc
	
Zupa pomidorowa z ryżem
Morszczuk w panierce, ziemniaki, surówka z kisz. kapusty z jabłkiem
Kompot/ woda
	
Serek owocowy
Wafel ryżowy

	Alergeny
	1,3,7,14
	1,3,7,13,14
	7
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